
Б – Безалкохолни  

Напитките не съдържащи алкохол или безалкохолните напитки, както са по-известни, осигуряват 
хидратация и утоляват жаждата без съпътстващите ефектите на алкохолните напитки, сред които 
дехидратация или намалена способност за шофиране. Разнообразието и изборът на предлагани 
безалкохолни напитки е голям и всеки да може да намери напитката, която да подхожда на 
вкусовите му предпочитания или конкретен повод. 

Множество култури, религии и обществени ситуации предполагат въздържание от прием на 
алкохол: Всъщност близо 40% от възрастното население по света не е в състояние да приема 
алкохол по всяко време, поради ред причини, вкл. бременност, медицински състояния и 
намалена способност за шофиране. 

Съгласно нормативните регулации, спазвани в целия ЕС, безалкохолната напитка е 
класифицирана като напитка, съдържаща по-малко от 0,5% алкохол.  

 


